
1 
Fais-nous marcher à ta lumière 
Sur les chemins de ton Esprit. 
Ouvre les yeux de notre terre 
Au grand soleil du jour promis. 
 
1. Si tu ne viens dans notre nuit 
comment Seigneur attendre l'aube 
? 
Révèle-nous le Dieu de vie 
Sous l'humble feu de ton Royaume. 
Première Étoile de l'Avent, 
Quel est ton signe à notre temps ? 
 
2. Quel est le peuple ou la nation 
Qui partira vers ta montagne ? 
Celui qui cherche au mont Sion 
La Loi d'amour et de partage, 
C'est lui l'étoile d'avenir 
Tant que sa foi pourra tenir. 

2 
Préparez, à travers le désert, 

Les chemins du Seigneur. 

Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs, 

Car Il vient, le Sauveur. 
 

1 Tracez, dans les terres arides, 

Une route aplanie pour mon Dieu. 

Les ravins seront relevés, 

Tous les monts et les 

collines abaissés. 
 

3 Portez à mon peuple la 

joie, 

Consolez, consolez mes enfants! 

Proclamez le salut de Dieu, 

Le rachat et le pardon des péchés. 

3 
Joie sur terre, l'aube va paraître, 

Joie sur terre, Dieu vient nous 

sauver. 

1. Dieu fidèle, prends pitié des 

hommes, 

Ils appellent un libérateur. 

Donne à tes fils l'enfant promis à 

tous les siècles, 

Donne le Sauveur. 

2. Dieu lumière, donne ta Parole, 

Qu'elle éclaire nos chemins vers 

toi. 

Donne à tes fils Jésus soleil de 

notre terre, 

Notre unique joie. 

3. Dieu de vie, vienne ton 

Royaume. 

À ta vigne fais porter du fruit. 

Donne à tes fils le vin qui seul nous 

purifie, 

Sang de Jésus Christ. 

 

4 

Berger de Dieu, réveille-nous, 

Voici le temps de la promesse, 

Nos yeux regardent vers ton 

jour, 

Visite-nous par ta tendresse. 
9 

Avec Marie voici l´aurore, 

Les temps nouveaux sont 

accomplis. 

La Vierge accueille la Parole, 

Dieu prend chair au secret de sa 

vie. 

10 

Tu es bénie parmi les femmes, 

Toi, la servante du Seigneur ; 

Dans ton jardin fleurit la grâce, 

Ta maison voit germer le Sauveur 

5 
1. Celui qui a mangé de ce pain  
chargé de joyeuse espérance  
Le corps du Seigneur ; 
Celui qui a mangé de ce pain, 
celui-là sans faiblir marchera. 
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec 
nous ; 
Que ton peuple aujourd'hui 
connaisse ta puissance. 
2. Celui qui a reçu le soleil  
au fond de son cœur misérable : 
Le corps du Seigneur ; 
Celui qui a reçu le soleil,  
celui-là dans la nuit chantera. 
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec 

nous : 
Que ton peuple aujourd'hui habite 
dans ta gloire. 
3. Celui en qui l'Eau vive a jailli,  
s'il boit au Rocher qui nous sauve, 
Le corps du Seigneur ; 
Celui en qui l'Eau vive a jailli,  
celui-là jusqu'en Dieu fleurira. 
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec 
nous : 
Que ton peuple aujourd'hui 
renaisse à ton Image. 
4. Celui qui a goûté de ce fruit  
mûri sur la croix pour le monde, 
Le corps du Seigneur ; 
Celui qui a goûté de ce fruit,  
celui-là comme Dieu aimera. 
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec 
nous : 
Que ton peuple aujourd'hui revive 
ton mystère. 

6 

Vienne la rosée sur la terre, 

Naisse l'espérance en nos cœurs, 

Brille dans la nuit la lumière : 

Bientôt va germer le Sauveur. 

Au désert un cri s'élève : 

Préparez les voies du Seigneur. 

 

Berger d'Israël, tends l'oreille, 

Descends vite à notre secours : 

Et nos yeux verront tes merveilles, 

Nos voix chanteront ton amour. 

Fille de Sion, tressaille, 

Le Seigneur déjà vient vers toi. 
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Réveille, ô Seigneur, ta vaillance, 

Etablis ton règne de Paix ; 

Que les peuples voient ta 

puissance, 

Acclament ton Nom à jamais. 

L'univers attend ta gloire, 

Et nous préparons ton retour. 

7 
Demeurez en mon amour comme 
je demeure en vous, 
Ainsi tous reconnaîtront que vous 
êtes mes amis. 
1. Prenez et mangez, c'est mon 
corps livré pour vous. 
Prenez et buvez, c'est mon sang 
versé pour vous. 
2. Si quelqu'un a soif, qu'il vienne à 
moi et qu'il boive. 
Qui croira en moi, de son sein l'eau 
jaillira. 
3. La gloire de mon Père, c'est que 
vous portiez du fruit. 
Ayez foi en moi, demandez, vous 
recevrez. 
4. Dieu m'a envoyé, moi aussi je 
vous envoie. 
Recevez l'Esprit et proclamez le 
Salut. 
5. Soyez mes témoins, je vous ferai 
pécheurs d'hommes. 
Je suis avec vous pour toujours, 
n'ayez pas peur. 
 
8 
Viens, Seigneur, ne tarde plus ! 

Hâte le jour de ton Retour, 

Fais lever sur terre 

la splendeur de ta gloire.  

1 - Le Seigneur vient, aplanissez sa 

route, 

Préparez les chemins de votre Roi, 

Pour qu'il vous trouve éveillés, à 

son retour des Noces 

4 - Gardez vos cœurs vigilants, vos 

lampes allumées : 

Sur vous se lèvera le Soleil de 

Justice, 

Portant la guérison de son 

rayonnement. 

 
9 
Seigneur, viens nous sauver 

Dieu avec nous, Emmanuel, 

Seigneur, viens nous sauver, 

viens Seigneur Jésus ! 

1 - Dans le désert monte un cri : 

« Voici qu'Il vient, l'Agneau de 

Dieu ; 

Aplanissez les chemins 

Devant ses pas ! »  

 

10 
1 - Toi qui ravis le cœur de Dieu 
Et qui l’inclines vers la terre, 
Marie, tu fais monter vers lui 
Ta réponse en offrande. 
4 – Vierge bénie qui portes Dieu, 
Promesse et gage de l’Alliance, 
L’amour en toi rejoint nos vies 
Et les prend dans la sienne. 

Profession de foi :  Nicée 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout 

puissant, créateur du ciel et de la 

terre, de l’univers visible et invisible, 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus 

Christ, le Fils unique de Dieu, né du 

Père avant tous les siècles : Il est Dieu, 

né de Dieu, lumière, née de la 

lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu. 

Engendré non pas créé, 

consubstantiel au Père, et par lui 

tout a été fait. Pour nous les hommes, 

et pour notre salut, il descendit du 

ciel. Par l’Esprit Saint, il a pris chair 

de la Vierge Marie, et s’est fait 

homme. Crucifié pour nous sous 

Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et 

fut mis au tombeau. Il ressuscita le 

troisième jour, conformément aux 

Ecritures, et il monta au ciel ; il est 

assis à la droite du Père. Il reviendra 

dans la gloire, pour juger les vivants 

et les morts et son règne n’aura pas 

de fin. Je crois en l’Esprit Saint, qui 

est Seigneur et qui donne la vie ; il 

procède du Père et du Fils. Avec le 

Père et le Fils, il reçoit même 

adoration et même gloire ; il a parlé 

par les prophètes. Je crois en l’Eglise, 

une, sainte, catholique et 

apostolique. Je reconnais un 

seul baptême pour le pardon des 

péchés. J’attends la résurrection des 

morts, et la vie du monde à venir. 

Amen 

 
Angélus 

V. L’ange du Seigneur apporta 

l’annonce à Marie 

R/ Et elle conçut du Saint-Esprit. Je 

vous salue Marie… 

V. Voici la servante du seigneur 

R/ Qu’il me soit fait selon votre 

parole. Je vous salue Marie… 

V. Et le verbe s’est fait chair 

R/ Et il a habité parmi nous. Je vous 

salue Marie… 

V. Priez pour nous, saint Mère de Dieu 

R/ Afin que nous soyons rendus dignes 

des promesses du Christ 

 Prions : 

Que ta grâce, Seigneur se répande en 

nos cœurs. Par le message de l’ange, tu 

nous a fait connaître l’Incarnation de 

ton Fils bien aimé, conduis-nous, par sa 

passion et par sa croix jusqu’à la gloire 

de la résurrection, Par le Christ, notre 

Seigneur; R/Amen. 

Prenez soin de cette 

feuille elle servira tout le 

temps de l’Avent, veuillez 

la déposer à l’entrée de 

l’Eglise Merci beaucoup 

Refrains des psaumes 
30 novembre :Dans la joie, nous irons 

à la maison du Seigneur 

7 décembre : En ces jours fleuriras la 

justice grande paix jusqu’à la fin des 

temps 

14 décembre Viens Seigneur et 

sauve-nous 

21 décembre Qu’il vienne le Seigneur, 

c’est lui le roi de gloire,  
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